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Nell ’anno scolastico 2007 - 08 hanno aderito formalmente al Progetto le 
seguenti 14 Scuole: Arduino, Alfieri, Berti, Bosell i, Bosso - Monti, Casale,  
Lagrange, Luxemburg, Passoni, Regina Margherita, Sa ntorre, Sella, 
Sommeiller, Volta. 
 
In occasione delle feste di accoglienza e riflessio ne sui temi della 
prevenzione, svoltesi presso gli spazi Birba nel pe riodo di settembre-
ottobre- novembre ’07, sono stati complessivamente coinvolti:   

 

12 ISTITUTI CON  14 EVENTI: 
 

D. Berti, V. Alfieri, Q. Sella, L. Casale, G. Somme iller, Bosso-Monti, A. 
Passoni, R. Luxemburg, P. Boselli, L. Lagrange S. D i Santarosa, A. Volta 
 

64 CLASSI 
 

1802 STUDENTI 
 

 

Con la fine di maggio, è terminato il DOPOSCUOLA, d edicato agli studenti 
stranieri che hanno delle difficoltà con la lingua italiana e agli studenti 
italiani (e non) che hanno difficoltà a trovare qua lcuno che li segua nelle 
materie più complesse o che a casa non riescono a c oncentrarsi nello 
studio. 
Ogni settimana, i ragazzi hanno avuto la possibilit à di studiare in un 
ambiente sereno e allegro, sia con i nostri operato ri, sia con l’aiuto di 
volontari competenti.  
 

Un ringraziamento speciale agli insegnanti che 
hanno collaborato all’iniziativa segnalando 
l’opportunità ai genitori e agli studenti in 
difficoltà. Talvolta, insieme alle componenti 
adulte è stato pianificato un inserimento 
informale degli studenti, che ha permesso loro 
di frequentare con serenità l’attività, senza 
sentirsi “catalogato” o “svantaggiato”. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Sabato 24 maggio, con una grande festa finale, si è  chiusa la STAGIONE 
MUSICALE BIRBA 2007-2008. L’affluenza ha superato i n media i 150 
studenti per ogni sabato, per un totale di più di 4 .500 contatti! 
 

Ogni sabato pomeriggio, nell’accattivante 
contesto della discoteca Birba, si è fatta 
vivere ai ragazzi un’esperienza diretta di 
divertimento sano, facendo loro capire che 
si può star bene con se stessi e con gli altri 
senza per forza dover aderire a stili di vita 
pericolosi. Con appositi percorsi, adatti 
all’età e ai linguaggi dei frequentatori, si 
sono fornite informazioni su alcol, disturbi 
alimentari, droghe, sessualità e bullismo. 
Per rinforzare l’azione di promozione del 
benessere psico-fisico ci si è inoltre avvalsi  
dello sportello psicologico della Birba, 
mentre gruppi di peer educator del progetto 
hanno rafforzato i messaggi salva-vita.  
Grande successo anche per le feste di 
compleanno a suon di musica, singole o 
collettive, gestite dall’attento personale 
della Birba (nell’anno oltre 50 feste per oltre 
3.500 partecipanti) . �

 
 

Sono terminati i CORSI DI FORMAZIONE per il corpo i nsegnante 
(novembre) e per il personale ATA (dicembre) previs ti dal PROGETTO 
PEGASO, sui temi della prevenzione al disagio e del l’uso di sostanze 
psicotrope negli adolescenti.   
 

L’azione progettuale ha investito molte energie 
nell’aiutare queste fondamentali componenti 
del sistema scuola ad individuare i “fattori di 
protezione” per gli adolescenti.  Le proposte 
formative sono state quindi mirate a 
valorizzare  il ruolo educativo dei partecipanti, 
sensibilizzare  sulle diverse modalità di 
attivazione di iniziative di prevenzione e fornire 
indicazioni operative  su come affrontare questi 
temi con gli studenti. 
Numerose le adesioni, soprattutto per il corso per l’innovativo corso per 
il personale ATA. Ai partecipanti sono stati conseg nati materiali  
didattici e informativi ed è stato rilasciato un at testato di partecipazione.  
 



 

 

 

 

 

Il Concorso sui temi della Prevenzione è stata una novità anche per il 
Centro di aggregazione La Birba, che ha voluto crea re un’ulteriore 
occasione di formazione e riflessione comune sugli aspetti legati ai 
malcostumi sociali giovanili (bullismo, droghe, sti li alimentari dannosi, 
alcool, sessualità inconsapevole), offrendo agli st udenti stessi la 
possibilità di costruire un messaggio “salvavita” a nche a beneficio dei 
compagni.  
Alla prima edizione del CONCORSO si sono 
iscritte tre scuole, che hanno lavorato sodo 
per presentare il loro lavoro agli insegnanti, ai 
compagni. La giuria, dopo un’attenta 
valutazione, ha stilato la seguente classifica: 
 
I° premio ex-aequo: I.I.S. SELLA  L. S. VOLTA 
Menzione Speciale: I. A. PASSONI 
 
Il primo premio, consistente in un contributo econo mico di €. 1.500,00 da 
dedicare ad attività a favore degli studenti, verrà  suddiviso equamente fra 
le due scuole selezionate come prime classificate –  A. Volta e Q. Sella 
Alla scuola A. Passoni, a cui è stata riconosciuta la menzione speciale, 
verrà consegnata una simbolica coppa a testimonianz a del riconosciuto 
valore del contributo presentato. 
La Cerimonia di premiazione si terrà giovedì 23 ott obre 2008, alla presenza 
di stimati rappresentanti del mondo della scuola e della prevenzione. 
 
A nome della Birba, vorremmo porgere a tutti un sen tito ringraziamento 
per l’ottimo lavoro svolto: ai dirigenti, che hanno  raccolto la proposta 
intuendone gli aspetti formativi ed educativi; agli  insegnanti, che hanno 
ideato e condotto il lavoro con impegno, sensibilit à e competenza; agli 
studenti, che si sono messi in gioco per raccontare  e raccontarsi, con 
gran passione e talento. 

************************************** 
Inoltre, martedì 27 maggio, gli studenti dell’I.M. Domenico Berti hanno 
presentato, fuori concorso, un variegato spettacolo , composto da 
performance teatrali e musicali e vocali. 
 
 
 

 
 

 
 

Le attività del Progetto Pegaso-Birba sono inserite  scuola per scuola nella banca 
dati provinciale TraEnti, a cura dell’ USP di Torin o e nel blog del Progetto Pegaso 
http://www.sestosensonline.it/  
 
 


